
总体而言，幸存者很难得到政策或法律援助，因为他们无法确定自己符合获得

什么援助的条件或者有什么能用的救济措施。在制定政策时，应考虑到幸存者

接受其经历、消化和治愈所需的时间长度。

根据人口贩卖幸存者反馈，

有什么政策优先事项？

 幸存者专家说：

下面提出的想法来自焦点小组和对幸存

者专家的采访

北极星的国家幸存者研究：2022 年 7
月更新

“受害者赔偿的时效不应该有限制。等我知道想去申请的时候，已经来不及了。”





“目前，对我来说最大的问题是，我不确定自己属不属于劳工贩卖的幸存者，也
不确定什么法律能帮助我，我不知道到哪里去找律师或到哪里去报案。这些都

是我现在面临的最大问题。但我一直在努力寻找法律援助，效果却并不好。已

经过去半年了，我都还没有找到一个有效的法律援助。”





“是，因为我们当中多数自称是幸存者的人，或有过这种现实经历的人，对我们
当中的大多数人来说，我们需要很长时间来--我们非常勇敢，但未必也没有勇
气。我们需要很长时间来处理很多事情、很多创伤。还要搞清楚，例如，如果

这个组织和这些人、这个运动是不是能帮助我们，我们不会轻易再信任谁了。”





W H A T  I S  

政策应包含救济措施，能解决个人贩卖经历为他带来的长期财务影响，如欺

诈、胁迫性债务、不良信用和税务问题。

 “这是现在令我很烦恼的问题。我的征信很差，因为我名下有一些我自己都不知
道的污点。而且，我不太愿意讲给信贷人员，我只说"哦，我的人生就是这样，
我的经历就是这样，"我也不想提供[我被贩卖经历]的证据，所以我连自己名下

的电话账单都拿不到，很多自己名下的东西都拿不到。”





“我能想到的是，在税收方面，没有足够的资源。我被贩卖的身份是独立承包
商。我给人贩赚的每一块钱，都被开了税单，必须要缴税。想象一下，被贩卖

了这么多年，我还不得不面对50多万美元的欠缴所得税款，而对应的收入我根
本见都没有见过。再想象一下，现在我有工作，能挣到工资，国税局就能之前

说的欠缴税款而强扣我的工资。这就是我的经历，我想寻求帮助，却根本找不

到任何资源。我急得抓耳挠腮，却又无可奈何。”

每个州都应有“安全居家”法律，来加强人口贩卖幸存者的地址保密性。

 “安全居家是一个地址保密计划。他们还能帮你更名。如果人贩利用你的姓名
或你的社保号码实施诈骗行为，他们可以会帮助你处理这个问题，甚至帮你更

改你的社保号码。在我所在的州，不必向警察报告你被贩卖的情况，也能得

到‘安全居家 ’的保护。这一点十分关键。我如果早点知道就更好了。它让我们
家的生活发生了翻天覆地的变化。”






“他们会针对执法部门保密我的身份，保密我的地址，帮我修改和保密出生证
明，修改和保密我的驾驶执照。也就是说，如果即便警察来查我的姓名，他们

也没办法查出我的另一个姓名。全亏了他们，我才能更名成功。”





W H A T  I S  

应有渠道让幸存者合法更名和变更社保号码，以此保护他们在摆脱贩卖环境后

的安全。

 “问题是这样的。如果不变更社保号码，[更名]又有什么用？针对变更社
保号码，应该提供更多的帮助和更宽松的政策，因为社保号码是必须要变

更的。他们不得不去变更。如果你面临我这样的处境，或者你的社保号码

被追踪之类的情况--我认为更名同时变更社保号码，这一点非常重要。”





“其实有些年轻人迫不得已伪造自己死亡的假象，是因为他们被人跟踪受
到骚扰了。我自己也是这样的一名幸存者，而且目前还在经历这样的情

况。我卷入了一起联邦调查局的公开案件，他们目前正在调查这个案件的

凶手。”





 “不能变更社保号码，这一直都是问题。你可以更名一千次，但只要人贩
瞄上你，他们还是能找到你。这种情况时有发生。我几乎是靠化名活着，

这多少会影响到我的财务稳定性。为了不用交税，我不得不接很多顾问工

作。只要我一交税，一泄露我的名字，化名和地址一连起来，就会出问

题，或者至少之前出过问题。”





“我非常赞同更名的做法。我现在很难过，因为即便对我身边很亲密的
人，我也不得不更改我的名字。因为我被一个外交官贩卖了，他们一直都

在找我，想要对我不利，更名是件很不容易的事。”





W H A T  I S  

“我确信人口贩卖很大的一个问题是，人口买家很少会被追究责任，即便被
追究责任，也是非常有限的责任，而且常常会受到偏袒。即便警察逮捕人

口买家时，通常对他们也是彬彬有礼，和逮捕被贩卖人口时情况完全不一

样。我很少看到人口买家被罚，即便有，可能也只是胳膊上拍一巴掌。"





“还有就是为被剥削受压榨的人脱罪。一概同仁，恢复他们的合法身份，因
为我认为这是重中之重，否则就和在监狱里没有分别，和街头卖淫女没有

分别。很多时候，很多城市都有突击检查，他们不追究性购买者的责任，

却要指控收到剥削压榨、被投入监狱的人。”





“我希望能对约翰斯和人口买家提出更多指控。我希望看到更多针对人口买
家的定罪和起诉。”






“追究性购买者的责任，我认为这一点至关重要，特别在涉及人口贩卖的情
况下。当人贩是女性时，法律会非常重视，但当买主同时也是人贩或找不

到明确的剥削者时，法律却并不明确。我觉得涉及大量心理胁迫的案件通

常很难起诉，就像人口贩卖案件。总之，这一点也非常重要。"





“我也在想，如果皮条客被抓，不应是仅仅向国家支付赔偿金，还应支付失
业补偿金，失业补偿金转而提供给幸存者，因为他们从我们身上赚了那么

多钱，我们也应该有点收入。”

应加强现有法律的执法，追究人口买家和人贩的责任



国家幸存者研究项目 (NSS) 十分科学且严谨，将幸存者的切身生活经历置于反人口贩
卖运动的最前沿，为美国非政府组织北极星 (Polaris) 制定战略、政策和评估框架提
供洞察。NSS 还与幸存者充分合作，填补该领域存在的关键证据差距，针对反人口贩
卖运动提供更广泛的信息。 

已完成的活动

与历来被排除在人口贩卖研究之外的人员举行焦点小组讨

论，例如生活在农村地区的幸存者、美洲原住民/阿拉斯
加原住民幸存者、黑人/非裔美国人幸存者、拉丁裔/西班
牙裔幸存者、LGBTQ+ 幸存者、移民幸存者、男性幸存
者、性别多元幸存者以及亚裔美国人和太平洋岛民幸存者

与反人口贩卖领域的其他专业人士和生活经验专家进行了

访谈

将幸存者反馈应用到调查问题中

针与美国各地的幸存者进行了线上调查

做出贡献的幸存者专家、顾问和研究团队成员

总结焦点小组和访谈的关键结果

什么是全国幸存者研
究项目？

当前活动
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